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The balancing board has a spherical calotte or bowl shaped lower 
part (2) provided on its flat side (9) with a standing surface (11) . 
After a short time the person standing on this board cannot only keep 
his balance but also by changing the load on the legs and altering the 
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The board which is easy and small to carry around requires little 
space in which it can be used, for example, even in a room. The 
balancing movement can be used as good training for skiing. 
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Das Spiel- und/oder Trimmgerat nach der Erfindung besteht 
aus einem kugelkalottenarttgen Unterteil, welches mit elner 
Tritt- bzw. Stehfliche versehen ist Eine auf dem Gerat 
stehende Person kann damit spielerisch Dreh- und Fortbewe- 
gungen, Balanderungen sowie SW-Gymnastik o.dgL betrei- 
ben. (31 50 189) 
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Patentansprllche 

J) Spiel- und/oder TrimmgerSt, vorzugeweiee zum Betreiben von 
apielerischen Dreh- und Fortbewegungen, Balancettbungen so- 
wie von Ski-Gymnastik o. dgl. , 
gekennzeichnet durch 

einen kugelkalottenartigen Unterteil (2, 20), der an sei- 
ner FlachSeite (9) mit einer Tritt- bzw. Stehflache (11, 
12, 14, 28) versehen 1st. 

2. GerSt nach Anspruch 1 dadurch gekennzeichnet, 

da0 der kugelkal.ottenartige Uhterteil (2, 20) einen un- 
teren Wandbereich (4) mit einem unteren Krummungsradius 
(5) und einen oberen Wandbereich (6) mit einem oberen 
KrummungsradiUs (7) aufweist. 

3* GerSt nach Anspruch 2 dadurch gekennzeichnet, 

daB der untere Krtimmungsradius (5) Kleiner 1st als der 
obere Krummungsradius (7). 

4. Gerat nacn Anspruch 2 dadurch gekennzeichnet, 

aai, der obtre Wandbereich (8) des Unterteils (2, 20) kf- 
t* ist jmpfartig -i'ls^ oildut ist. 
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5. Gerat nach d n Anspriichen 1-4 dadurch gekennzeichnet, 
daB der Rand (13, 15) der Tritt^- bzw. Stehflache (11, 12, 
14, 28) Uber den Umfang (10) der Flachseite (9) des Unter- 
teils (2, 20) hinausragt. 

6* Gerat nach den Anspriichen 1-5 dadurch gekennzeichnet, 
daB die Trittflache (11, 28) kreisf&rmig ausgebildet 1st. 

7. Gerat nach den Anspriichen 1-5 dadurch gekennzeichnet, 
daB die TrittflSche (12, 28) vieleckig, vorzugsweise acht- 
eckig ausgebildet ist. 

8. Gerat nach den Anspriichen 1-5 dadurch gekennzeichnet, 
daB die Stehflache (14) nach Art eines Standbrettes aus- 
gebildet ist. 

9. - Gerat nach einem der Anspriiche 1-8 dadurch gekennzeichnet, 

dafl die Tritt- und /oder Stehflache (11, 12, 14, 28) einen 
nach unten gewBlbten Mlttelteil (16) aufweist. 

10. Gerat nach den Anspriichen 1-9 dadurch gekennzeichnet, - 
daB der Unterteil (2) zusammen mit der Tritt- bzw. Steh- 
flache (11, 12) einstUckig ausgebildet sind. 

11. GerSt nach den Anspriichen 1-9 dadurch gekennzeichnet, 
dafl der Unterteil (20) und die Tritt- bzw. Stehflache (28) 
zweistiickig ausgebildet und zusammengefiigt sind. 

12. GerSt nach Anspruch 11 dadurch gekennzeichnet, 

daB der Unterteil (20) und die Tritt- bzw. Stehflache (28) 
16sbar miteinander verbunden sind. 
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137~Gex3t nach den AnsprUchen 11 und 12 dadurch gekennzeichnet, 
dafl zum ISsbar n Verbinden von Unterteil (20) und Tritt- 
bzw. Stehflache (28) ein Verrastmechanismus (17) vorgesehen 
1st. 

14. Gerat nach Anspruch 13 dadurch gekennzeichnet, 

dafl der Verrastmechanismus (17) am Untertell (20) vorge- 
sehene Arme (18) aufweist, die in Folge einer Relatiwer- 
schwenkung zwischen dem Unterteil (20) sowie der Tritt- 
bzw> Stehflache (28) in Je eine Aufnahme (19) an der Unter- 
seite der Tritt- bzw. Stehflache (28) ein- oder aus dieser 
ausrastbar sind. 

15. Gerat nach den AnsprUchen 11 und 12 dadurch gekennzeichnet, 
daB der Unterteil (28) und die Tritt- bzw. Stehflache (28) 
mittels Schrauben (27) mlteinander verbunden sind. 

16. Gerat nach Anspruch 12 dadurch gekennzeichnet, dafl das 
Unterteil (20) und die Tritt- bzw. Stehflache (28) zusammen- 
geschweiflt bzw. zusammengeklebt sind. 

17. Gerat nach einem oder mehreren der vorangehenden Ansprliche 
dadurch gekennzeichnet, 

dafl es (1, 1a) bzw. seine Telle (20, 28) aus Kunststoff 
bzw. Hartgummi bestehen. 

18. GerSt nach den AnsprUchen 1-16 dadurch gekennzeichnet, 
dafl es (1, 1a) bzw. seine Telle (20, 28) aus Holz be- 
stehen. 

19. Gerat nach den AnsprUchen 1 - 16 dadurch gekennzeichnet, 
aafl es (1, 1a) bzw. seine Telle (20, 28) aus Metall be- 
stehen. 
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20. Gerfit nach einem Oder mehreren der vorangehenden Anspriiche 
dadurch g kennz ichnet, 

daB das Untert il (20) ein Formteil nit Aussparungeh (21) 
bzw. Streben (22) in der AuSenwand (23) und einem umge- 
bogenen AuBenrand (24) zum Befestigen der Tritt- bzw. 
Stehflfiche (28) ist. 

21. Gerfit nach den Ansprtichen 1 - 20 gekennzeichnet durcb 
einen Tritt- bzw. Stehaufsatz (25) aus rutschfestem Mate- 
rial. 

22. Gerfit nach den Ansprtichen 1-20 dadurch gekennzeichnet, 
daB auf dem rutgchfesten Tritt- bzw. Stehaufsatz (25) an- 
dersfarbige Markierungen (26) vorgesehen sind. 

23* Gerfit nach den Ansprtichen 1-22 dadurch gekennzeichnet, 
daB es einen ausgeprfigten Gewichtsschwerpunkt in seinem 
Unterteil (2, 20) aufweist. 

24* Gerfit nach den Ansprtichen 1 - 23, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Oberflfiche des Unterteils (2, 20) glatt ist. 

25* Gerfit nach den Ansprtichen 1 - 23 dadurch gekennzeichnet, 
daB die Obaflache des Unterteils (2, 20) wenigstens 2 Zo- 
nen mit unterschiedllcher RauMgkett aufweist. 

26. Gerfit nach einem oder mehreren der vorangehenden Anspriiche 
dadurch gekennzeichnet, daB es als dichter HohlkSrper (1a) 
ausgebildet ist, der eine Fiillung (29), vorzugsweise aus 
Sand oder Yasser, aufweist. 

27. Gerfit nach den Ansprtichen 1 - i>6 dadurch gekennzeichnet * 
daB der kugelkalottenartige Unterteil (2, 20) einen ver- 
schleiBfesten Lauf ei.is&>7 • aufweist. 
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Gerfit nach den Ansprtichen 1-27 dadurch gekennzeichnet, 
4a0 der Rand (13, 15) der Tritt- bzw. Stehflache (11, 12, 
14, 28) nach unten als Wulst (30) ausgebildet ist. 
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Spiel- und/oder Trimmgerat 

Die Erfindung bezieht sich auf ein Spiel- und/oder Trimmge- 
rat, vorzugsweise zum Betreiben von spielerischen Or eh- und 
Fortbewegungen, Balanceiibungen sowie von Ski-Gymnastlk o.dgl. 

In letzter Zeit hat das sogenannte Skate-Board einen erheb- 
lichen Freizeitwert erhalten. Dieses beliebte Trimm- und Frei- 
zeitgerat f Srdert die kSrperliche Gewandtheit und erfreut sich 
steigender Beliebtheit. 

Nachteilig ist, daS seine Benutzung vor allem fiir Auf anger 
nicht nur gefahrlich ist, sondern relativ grofle und glatte 
Flachen benbtigt. Diese sind nur auf Asphalts traBen bzw. in . 
Anlagen zu finden, die dem Autoverkehr oder einem besonderen 
FuB ganger strom unterliegen. 

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein 
Spiel- und/oder Trimmgerat zu schaffen, welches innerhalb 
kurzer Zeit durch seine Benutzung zur gleichen kbrperlichen 
Gewandtheit und Geschicklichkeit wle ein Skate-Board fUhren 
kann, welches jedoch bei seiner Benutzung einen weitaus ge- 
ringeren Raumbedarf hat, und welches vor allem weder fur den 
Benutz r noch fUr andere Personen gefahrlich wird. 
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Es wurde gefunden, daB sich diese Aufgabe in einfacher Weise 
16sen l&Bt durch einen kug lkalottenartigen Unterteil, der 
an seiner Flachseite mit einer Tritt- bzw. Stehflache ver- 
sehen 1st. 

Eine auf diesem Spiel- und/oder Trimmgerat stehende Person 
1st schon nach kurzer Zeit im Stande, nicht nur sicher die 
Balance zu halteri, sondem auch durch die wechselnde Belastung 
beider Beiae und durch geschickte Schwerpunktverlagerung 
drehende bzw. fortschreitende Bewegungen auszufiihren. Infol- 
ge dessen 1st dem neuen Gerat ein grofler Freizeitwert zu 

igen. Das Gerat laBt sich in einfacher Weise transport! er en, 
kann aber auch in jedem Zimmer, sogar in relativ kl einen 
RSumen zum Einsatz kommen. Die balancierende Fortbewegung 
mit dem neuen Gerat durch die wechselnde Belastung der Beine 
ahnelt dem Bewegungsablauf beim Skifahren. Dabei bewirkt das 
heue Gerat ein gutes Training der Bein- und Bauchmuskulatur, 
so dafl es sich insbesondere zur Vorbereitung fiir den Ski-. 
Sport eignet. 

I& einem Ausfiihruhgsbeispiel der Erf indimg weist der kugel- 
kalottenartige Unterteil einen unteren Wandbereich mit einem 
unteren Krummungsradius und einen oberen Wandbereich mit einem 
oberen Krummungsradius auf. Bei einem bevorzugten Ausftihrungs- 
heispiel 1st der untere Krummungsradius kleiner als der obere 
Krummungsradius. Hierdurch erreicht man, daB die sogenannte 
Anfangsstabilitat, insbesondere bei Spiel- und/oder Trimmge- 
raten fiir Fortgeschrittene, relativ klein ist. 

Bei einem anderen AusfUhrungsbeispiel kann auch der untere 
Krummungsradius grcSBer sein als der obere, so daB an die Ge- 
schicklichkeit der Person, die Balanceiibungen anstellt, nicht . 
so hohe Anforderungen gestellt werden. 



Venn der untere Wandbereich des Unterteils geniigend groB 
ist, kann der obere Randbereich des Unterteils auch kegel- 
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stumpfartig ausgebildet sein, ohn die BalancierfShigkeit 
des GeraVfc s zub intrachtigen. 

In manchen AusfUhrungsbeispielen reicht es aus, wenn der 
Rand der Tritt- bzw. Stehflache nicht Uber den Umf ang der 
Flachseite des Uhterteils hinausreicht. In bevorzugten Aus- 
fUhrungsbeispielen 1st, vorzugsweise urn Gewicht zu sparen 
und die GroBe des GeraVtes nicht Uber ein ertragliches MaS 
anwachsen zu lassen, der Rand der Tritt- bzw. Stehflache 
so ausgebildet, dafl er Uber den Umf ang der Flachseite des 
Unter tells hinausragt. 

Die Trittflachen konnen kreisformig, vieleckig, vorzugsweise 
achteckig ausgebildet sein. Es genUgt auch, wenn die Steh- 
flache nach Art eines Standbrettes ausgebildet 1st. 

Urn die Standsicherheit auf dem GerSt zu erhShen," ist in ein- 
zelnen AusfUhrungsbeispielen die Tritt- und/oder StehfiSche 
mit einem nach unten gewSlbten Mittelteil ausgebildet. 

Bel manchen Anwendungsformen der GerSte ist es von Vorteil, 
wenn der Unterteil zusammen mit der Tritt- bzw. Stehflache 
einstuckig ausgebildet sind. Hierbei liegen massive GerSte 
vor. 

In anderen AusfUhrungsbeispielen werden das Onterteil und di 
Tritt- bzw. Stehflache zweistuckig ausgebildet und zusammen- 
gefUgt. Dieses ZusammenfUgen kann losbar, beispielsweise 
mittels Schrauben oder auch mittels eines Verrastmechahis- 
musses o.dgl. erfolgen. 

Sollen Unterteil und die Tritt- bzw. Stehflache dau rnd mit- 
einander verbunden werden, konnen beide Telle auch zusammen* 
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geschweiflt oder zusammengeklebt werd n. 

Einteilig ausgebildete GeraVfce sind in der Regel aus Kunststof f , 
Hoist, ggf. auch aus Hartgumml massiv hergestellt. 

Ohne am Kern der Erf Indung etwas zu andern, kBnnen aber auch 
zweiteilige Ger&te aus Kunststoff bzw. Holz bestehen. 

Einteilig bzw. zweiteilig ausgebildete Gerate lessen sich 

auch aus Metall herstellen. Als Material empfiehlt sich Leicht- 

metallp beispielsweise Alluminium- Spritzguss. 

Aus herstellungstechnisc hen und GewichtsersparnisgrUnden 
lessen sich die Unterteile auch als Formteile mit Aussparungen 
bzw. Streben in der AuBenwand und einem umgebogenen AuBenrand 
zum Bet estigen der Tritt- bzw. Stehflache ausbilden. Hierbei 
k6nneh Blechstanzteila. aber auch Kunststof formteile zum Ein- 
satz kommen. 

In manchen Anwendungsfallen empfiehlt es sich, das Gerat mit 
einem Tritt- bzw. Stehaufsatz aus rutschfestem Material zu 
versehen, auf dem Farbmarkierungen, beispielsweise anders- 
f arbige FuBmarklerungen vorgesehen sein k&nnen. 

Die konstruktive Ausbildung de3 Gerates gestattet es, dieses 
mit einem ausgepragten Gewichtsschwerpunkt in seinem Unter- 
teil zu versehen. Aus dies em Grunde kann das Gerat auch bei- 
spielsweise als dichter HohlkSrper ausgebildet werden, der 
eine Flillung, vorzugsweise aus Sand oder Wasser aufweist. 

Zu den unterschiedlichen Variationsmoglichkeiten, die das 
Gerat zulafit gehbrt es auch, daB die Oberflache des Unter- 
teils entweder glatt ausgebildet sein kann, oder daB die 
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Oberfiache d s Unterteils wenigstens in zwei Zonen mit unter- 
schledlicher Rauhigk it aufgeteilt ist. 

Insbesondere bei aus Kunststoff bzw. Holz hergestellten Ge- 
raten empfiehlt es sich, den kugelkalottenartigen unterteil 
mit einem verschleiflf esten Laufeinsatz zu versehen. Dieser 
Lauf einaatz kann auswechselbar gestaltet sein. 

In der nachfolgenden Beschreibung werden Ausf uhrungsbeispiel 
der Erfindung eriautert. 

Es zeigt: 

Figur 1 schematisch eine perspektivische Ansicht des Ge- 
rates, 

Figur 2 einen Querschnitt entlang einer Mittellinie gemafi 
Figur 1, 

Figur 3 eine Draufsicht auf das Gerat, 

Figur 4 eine Draufsicht auf ein anderes Ausftlhrungsbei spiel 
des Gerates, 

Figur 5 einen Querschnitt durch ein Gerat, welches als 
HohlkSrper ausgebildet ist, 

Figur 6 ein weiteres Ausftihrungsbeipiel eines Unterteiles 
des Gerates, 

Figur 7 ein Konstruktionsdetail und 

Figur 8 ein weiteres Konstruktionsdetail 

Figur 1 zwigt ein allgemein mit 1 bezeichnetes Spiel- und/ 
Oder Trimmgerat in perspektiviscber Ansicht, Es besteht aus 
einem Unterteil 2 von kugelkalottenartiger Gestalt, auf 
dessen Flachseite 9 eine Trittflache 11 angeordnet ist,deren 
Rand 13 Uber den Umfang 10 der Flachseite 9 hinausragt. Die 
Trittflache 11 und damit das Unterteil 2 sind so grofl ausge- 
bildet, daS eine erwachsene Person Platz genug hat, auf der 
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iKrittflfiche 11 zu stehen. 

Figur 2 zeigt das Gerfit gemfiB Figur 1 im Schnitt, Deutlich 
1st erkennbar, dafl der Unterteil 2 eine gestrichelt ange- 
deutete Flachseite 9 mit einem Umfang 10 aufweist, auf wel- 
cher die Trittflfiche 11 angeordnet 1st, deren Rand 13 Uber 
d n Umfang 10 der Plachseite 9 hinausragt. 

Um die Standsicherheit zu erhShen, weist das Spiel- und/oder 
TflimgerSt 10 einen nach unten gewBlbten Mittelteil 16. auf, 
auf welchem ein Tritt- bzw. Stehaufsatz 25, vorzugsweise aus 
rutschfestem Material, aufgebracht ist. 

Im unteren Bereich des Unterteils 2 ist ein Laufeinsatz 3 vor- 
gesehen, der ein zu rasches Abnutzen der Oberflfiche des Unter- 
teils verhindern soil. Der Laufeinsatz 3 kann fest mit dem 
Unterteil 2, aber auch 18sbar mit diesem verbunden sein, 

-Die Trittflfiche 11 hat im AusfUhrungsbeispiel nach den Figu- 
ren 1 und 2 kreisfSrmige Gestalt. In Figur 3 ist eine Tritt- 
flfiche 12 mit vieleckiger Gestalt, beispielsweise in acht- 
eckiger Ausbildung dargestellt. Auch hier ragt der Rand 15 
dieser Trittflfiche Uber den gestrichelt angedeuteten Umfang 
10 der Flachseite hinaus. Die Trittflfiche 12 ist grBfler als 
die Plachseite 9 des Unterteils 2. 

Figur 4 zeigt ein weiteres AusfUhrungsbeispiel der Erfindung 
mit einer brettfSrmig ausgebildeten Stehflfiche 14, der en Rand 
15 ebenfalls Uber den Umfang 10 des Unterteils 2 hinausragt. 
Die Lfingsseiten der Stehflfiche 14 schneiden mit dem Umfang 10 
der Flachseite des Unterteils 2 ab. 
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Auf der St hflMche 14 konnen Farbmarki rungen bzw. Reklame- 
aufdrucke o.dgl., aber auch FiiBmarkierung n 26 verges h n . 
s In. 

Pigur 5 zeigt ein weiteres AusfUhrungsbeispiel der Erf indung 
mit einem Spiel- und/oder TrimmgeraVt 1a, welches als dicnter 
HohlkBrper ausgebildet ist. Dieser HohlkBrper setzt sich aus 
einem Unterteil 20 zusammen, welches eine nach auBen umge- 
bogenen AuBenrand 24 aufweist, der zum Befestigen einer Tritt- 
und/oder Stehflache 28 dient. Die Verbindung zwischen dem 
Unterteil 20 und der Tritt- und/oder Stehflache 28 kann fest 
oder losbar erf olgen. Feste Verbindungen- werden durch Ver- 
schweiBen (PunktschweiBen) oder Verklebungeh hergestellt, 
losbare Verbindungen kOnnen beispielsweise Schrauben 27 auf- 
weisen. 

Eine besondere Art der ISsbaren Verbindung zwischen dem Unter- 
teil 20 und der Tritt- und/oder Stehflache 28 ist in Figur 7 
angedeutet. Ein Rastmechanismus 17 besteht aiis Aufnahmen 19 , 
die aus der Tritt- und/oder Stehflache 28 von oben nach unten 
ausgeklinkt sind. Diese Aufnahmen 19 nehmen Arme 18 auf,. die 
am Unterteil 20 bef estigt 3ind. Durch Relatiwerschwenkung 
zwischen der Tritt- und/oder Stehflache 28 und dem Unterteil 
20 kann man die Rastverbindung 17 zusammenfligen bzw. 15sen. 

Ohne am Kern der Erf indung etwas zu andern, kSnnen ahnliche, 
an sich bekannte Verbindungsmittel zum Verbinden zum Unter- 
teil 20 und der Tritt- und/oder StehflSche 28 zum Einsatz 
kommen. 

In dem als dichter HohlkQrper 1a ausgeblldeten Spiel- und/ 
oder TrimmgerSt kann eine Fullung 29, beispielsweise aus 
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Sand oder Wasser, vorgesehen werden, urn die Schwerpunktlage 
des GerStes giinstig zu b einflussen. Es hat sich herausge- 
stellt, dafl das Gerat seinen Verwendungszweck am besten er- 
f tlllen kann, vena eine recht tief e Schwerpunktlage . innerhalb 
des Unterteils 2 bzw. 20 angestrebt wlrd. 

Figur 6 schlieBlich zeigt elne weitere Ausbildung eines Un- 
terteils 20, in dessen Auflenwand 23 Aussparungen 21 bzw. 
Streben 22 vorgesehen sind, 

Xnsbesondere Figur 5 laBt erkennen, daB der Unterteil samt- 
licher Ausfttixrungsbeispiele mit einer bestlmmten Wandaus- 
blldung versehen sein kann* Ein unterer Wandbereich 4 weist 
einen unteren KrUmmungsradius 5 auf, wo hingegen ein oberer 
Wandbereich 6 mit einem oberen KrUmmungsradius 7 ausgebildet 
ist. GemMS der rechten Seite in Figur 5 kann der obere Rand- 
bereich 8 auch als Kegel stumpf mantel ausgebildet sein. Durch 
die Variation der KrUmmungsradien laBt sich die Standfestig*- 
kelt bzw. die Stabilit&t des GerStes variieren. Hinzu kommt, 
daB normalerweise. die Oberflache des Unterteiis 2 bzw. 20 
glatt ist. Urn die Variation der Einsatzmdglichkelten zu er- 
hdhen, kSnnen die einzelnen Wandbereiche 4 bzw. 5 auch mit 
unterschiedlichen Oberflachenbeschaffenheiten bzw.Rauhigkeits 
graden ausgebildet werden. 

Die erf indungsgemaBen GerSte kSnnen aus £edem beliebigen 
geeigneten Werkstoff hergestellt sein. Es kommen Massivge- 
rfite aus Holz bzw. Kunststof f oder Leichtmetall zum Einsatz. 
Die Hohlkorper gemaB Figur 5 bzw. die Unterteile gemaB Figur 
6 konnen aus Kunststof f oder aus Blech hergestellt sein. 
Ohne am Kern der Erfindung etwas zu andern, kCnnen die Einzel 
telle auch aus unterschiedlichen Werkstoff en bestehen. So 
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laflt sich beispielsweise ein Unterteil 20, welches aus Metall 
hergestellt 1st, mit elner Tritt- und/oder Stehflache 28 kom- 
binieren, die ihrerseits aus Kunststoff besteht-oder umgekehrt. 

Der Rand 13, 15 der Tritt- bzw. Stehflache 11, 12, \k, 28 
kann nach unten als Vulst 30 ausgebildet sein. Hierdurch 
lafit sich der optische Reiz des Gerates erhbhen und unter . 
Umstanden auch das Schwungmoment des Gerattes beeihflwssen* 

Ohne am Kern der Erflndung etwas zu andern, kann der Erfin- 
dungsgegenstand auch ganz oder teilveise aus Hartgummi be- 
stehen. 
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Liste 3er vervendeten Bezeichnungen 

1. Spiel- und/oder Trimmgerat 

la* Spiel- und/oder Trimmgerat (dichter HohlkcJrper) 

2. Unterteil 

3. Latifeinsatz 

4. unterer Randbereich 

5. unterer KrUmmungaradius 
6» oberer Vandbereich 

7« oberer KrUmmungaradius 

8, oberer Vandbereich 

9. Flachseite 

10* Umfang der Flachseite 

11. TrittflSche 

12. TrittflSche 

13. Rand der TrittflSche 

14. StehflSche 

15. Rand der StehflSche 

16. nach unten gewOlbter Mittelteil 

17. Verrastmechanismus 
16. Arm 

19. Aufnahme 

20. Unterteil 

21. Aussparung 
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22. Strebe 

23. AuBenwand 

24. umgebogener AuSenrand 

25. Tritt- bzw. Stehaufsatz 

26. Fuflmarkierung 

27. Schraube 

28. Tritt- und/oder StehflMche 

29. FUllung 

30. Wulst 
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Leetseite 



